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La psichiatria contemporanea opera all’interno di una società che cambia a ritmi
sempre più accelerati, trovandosi ad affrontare nuove sfide cliniche, mutati scenari
epidemiologici e inedite richieste organizzative. L’avvento dell’Intelligenza Artificiale
(AI) e della psichiatria digitale rappresenta oggi un nodo estremamente intrigante
che ingaggia sulla duplice necessità di mantenere saldi i cardini della relazione
clinica e l'urgenza di integrare l'innovazione tecnologica, al crocevia tra evidenze
scientifiche, percorsi di cura, riflessione etica e tutela della persona.
Il cambiamento tecnologico va quindi governato dall'essere umano attraverso un
uso consapevole e responsabile dell'AI, garantendo che lo sviluppo dei sistemi
digitali risponda sempre a criteri di robustezza, sicurezza e fiducia epistemica.
Il seminario nasce per stimolare un confronto lucido e multidimensionale, il cui
obiettivo non è ridurre la complessità della mente a una formula algoritmica, ma
arricchire lo spazio della riflessione scientifica. Accanto alle evidenze cliniche e alla
prassi organizzativa, emerge infatti l'urgenza di una profonda riflessione
deontologica, culturale e bioetica che interroghi l'operare secondo scienza e
coscienza nell'era digitale. Il dibattito resta così orientato attorno a un interrogativo
fondamentale che attraversa l'intera disciplina e ne definisce la responsabilità
futura: l'ultima parola nella clinica della mente sarà sempre umana?

Programma

14.15 Introduzione e saluti – F. Vischia, G. Abbate Daga

Moderano: P. Rocca, F. Stanga

14.30 Neuroscienze e AI – A. Vercelli

15.00 Psichiatria aumentata: dati, infrastrutture e fiducia per un'AI responsabile –
M. Aldinucci (online)

15.20 Domande 
 
15.30 Verso l'infinito e oltre! AI tra formazione e psicoterapia – C. Gramaglia

15.50 Nuove tecnologie in ambito terapeutico riabilitativo nella salute mentale – 
F. Cuniberti, F. Toppino 

16.30 L'ultima parola è umana? Dialogo sull'Intelligenza Artificiale
Intervista doppia con don Paolo Fini e Serena Mazzini - conduce V. Villari

17.15 Discussione e conclusioni - D. Caporale, C. Montemagni

18.00 Apericena 

Relatori

Giovanni Abbate Daga, Professore Ordinario di Psichiatria, Università degli Studi di
Torino; Direttore S.C.U. CER DCA, A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino;
Vicepresidente della Società Italiana di Psichiatria

Marco Aldinucci, Professore Ordinario di Informatica e Direttore Parallel and Advanced
Computing Research Group, Università degli Studi di Torino

Daniela Caporale, Responsabile S.S. SPDC Pinerolo, Dipartimento Salute Mentale delle
Dipendenze nel Ciclo di Vita, ASL TO3; Segretaria SIPPIEVA

Francesco Cuniberti, Dirigente medico SPDC Pinerolo Psichiatria Area Sud - Dipartimento
Salute Mentale e Patologie delle dipendenze nel ciclo di vita, ASL TO3

don Paolo Fini, Incaricato Regionale Pastorale della Salute, Regione Ecclesiastica
Piemonte e Valle d'Aosta

Carla Gramaglia, Professore Associato di Psichiatria, Università del Piemonte Orientale;
Dirigente Medico, AOU Maggiore della Carità di Novara; Presidente SIPPieVA

Serena Mazzini, esperta di social media strategy e critica dei mass media; docente di
Advertising e Teoria e metodo dei new media, NABA di Milano

Cristiana Montemagni, Professore Associato di Psichiatria, Università degli Studi di
Torino; Dirigente Medico, S.C. Psichiatria U., A.O.U. Città della Salute e della Scienza di
Torino; Segretaria SIPPIEVA

Paola Rocca, Professore Ordinario di Psichiatria, Università degli Studi di Torino; Direttore
S.C. Psichiatria U., A.O.U. Città della Salute e della Scienza di Torino

Ferruccio Stanga, Direttore S.C. Psichiatria Area Nord ASL TO 3 Dipartimento Salute
Mentale e Patologie delle dipendenze nel ciclo di vita, ASL TO3

Federica Toppino, Dirignete medico S.C. Psichiatria U., A.O.U. Città della Salute e della
Scienza di Torino

Alessandro Vercelli, Professore Ordinario di Anatomia Umana e Direttore Scientifico del
Neuroscience Institute Cavalieri Ottolenghi (NICO), Università degli Studi di Torino 

Vincenzo Villari, Psichiatra e psicoterapeuta, Torino

Flavio Vischia, Direttore Dipartimento Integrato Dipendenze; Direttore S.C. ROT
Psichiatria Nord Ovest, ASL Città di Torino; Presidente SIPPieVA

Evento riservato ai Soci SIPPieVA
Iscrizione obbligatoria su www. sippieva.it
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