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La modalità di operare in psichiatria si tra-
sforma all’interno di una società che cambia 
sempre più rapidamente. Attualmente i pro-
fessionisti della salute mentale devono af-
frontare nuove patologie, nuove sfi de e nuo-
ve richieste organizzative, approfondendo la 
conoscenza di nuovi farmaci, nuovi modelli 
psicoterapici e nuovi contesti di cura. Il di-
battito su quali siano i confi ni della discipli-
na è aperto e oscilla tra posizioni più restrit-
tive e posizioni più inclusive. 

Lo scopo del presente convegno è discute-
re le possibili implicazioni di questi cambia-
menti epocali per la diagnosi e il trattamen-
to. Saranno rivisti i temi del disagio giovanile 
e dell’uso di sostanze, delle trasformazioni 
psicopatologiche degli esordi depressivi e 
degli esordi psicotici, le mutate richieste di 
consulenza psichiatrica nei pronto soccorso; 
si discuterà delle determinanti sociali in psi-
chiatria, così come del fenomeno della tran-
sizione e della psichiatria culturale applicata 
ai migranti. Uno spazio signifi cativo sarà de-
dicato alla psichiatria digitale, all’utilizzo dei 
nuovi antidepressivi e antipsicotici e all’utiliz-
zo della stimolazione elettrica cerebrale con 
le diff erenti opportunità di applicazione. In-
fi ne, la presentazione del nuovo codice etico 
della Società Italiana di Psichiatria sarà oc-
casione per un’ampia rifl essione sull’opera-
re nell’ambito della salute mentale secondo 
scienza e ordinamento.
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PROGRAMMA

9.00 Saluti delle Autorità
9.15 Introduzione dei Presidenti SIPPieVA

LA PSICOPATOLOGIA SI TRASFORMA?
Chair: Vincenzo Villari, Cristiana Montemagni
9.30 Nuove depressioni e nuove psicosi - Gianluca Rosso
9.50 Il cambiamento nel tempo delle modalità di invio e di 
accesso in Dipartimento di Emergenza Urgenza e Accetta-
zione - Alberto Vitalucci 
10.10 La marea crescente del disagio giovanile - Orazio 
Pirro
10.30 Discussione

11.00 COFFEE BREAK

TRA RICERCA E PRATICA CLINICA: I NUOVI TRATTAMENTI
Chair: Flavio Vischia, Carla Gramaglia
11.30 Antipsicotici e antidepressivi: quali opportunità inno-
vative di utilizzo? - Umberto Albert
11.50 La stimolazione elettrica cerebrale: metodi e indica-
zioni - Bernardo Dell’Osso
12.10 Psicoterapia del paziente diffi  cile - Andrea Ferrero
12.30 Discussione

13.00 LUNCH

14.00 Presentazione del nuovo codice etico della Società 
Italiana di Psichiatria: principi generali - Francesco Risso
Discussant: G. Abbate Daga, C. Martino
14.40 Discussione

I CONFINI DELLA PROFESSIONE: LIMITI E POSSIBILITÀ
Chair: Ferruccio Stanga, Daniela Caporale
15.00 Psicopatologia e transizione di genere - Anna Gualerzi
15.20 Le sostanze dei giovani - Nadia Gennari
15.40 Determinanti sociali e psicopatologia - Alice Visintin
16.00 Psichiatria digitale e Intelligenza Artifi ciale tra sper-
sonalizzazione e tailored therapy - Matteo Panero
16.20 Discussione

16.40 Conclusioni dei Presidenti e premiazione Giovani Psichiatri
17.00 Termine dei lavori
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SEGRETERIA SCIENTIFICA
Giovanni Abbate Daga, Carla Gramaglia, Carla Martino, 
Flavio Vischia 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Stilema S.r.l. 
Via Cavour, 19 - 10123 Torino 
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ECM (Educazione Continua in Medicina) 
Il congresso è accreditato secondo le vigenti normative 
ministeriali ECM. 

► Provider: Stilema srl - ID 18 

► Crediti assegnati: 6 

► Posti disponibili: 100

► Obiettivo formativo: Linee guida - protocolli - procedure 

► Discipline accreditate: Medico Chirurgo (Psichiatria, Psi-
coterapia, Neuropsichiatria Infantile, Neurologia); Psico-
logo (Psicologia, Psicoterapia); Educatore Professionale; 
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica; Infermiere; As-
sistente sanitario; Tecnico della neuro e psicomotricità 
dell’età evolutiva. 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
La partecipazione è gratuita per i Soci SIP in regola con la 
quota 2024 per gli studenti e gli specializzandi; per i non 
soci medici e psicologi l’iscrizione è di 50,00 euro; per tut-
te le altre professioni sanitarie l’iscrizione è di 20,00 euro. 

Per iscriversi è necessario compilare il form disponibile sul 
sito www.sippieva.it o sul sito www.stilemarete.it. Il paga-
mento potrà essere eff ettuato online con carta di credito 
o tramite bonifi co bancario intestato a Stilema srl, IBAN 
IT86J0538701008000042214998 

Le iscrizioni saranno aperte fi no all’8 novembre 2024


