La modalita di operare in psichiatria si tra-
sforma all'interno di una societa che cambia
sempre piu rapidamente. Attualmente i pro-
fessionisti della salute mentale devono af-
frontare nuove patologie, nuove sfide e nuo-
ve richieste organizzative, approfondendo la
conoscenza di nuovi farmaci, nuovi modelli
psicoterapici e nuovi contesti di cura. Il di-
battito su quali siano i confini della discipli-
na e aperto e oscilla tra posizioni piu restrit-

tive e posizioni piu inclusive.

Lo scopo del presente convegno e discute-
re le possibili implicazioni di questi cambia-
menti epocali per la diagnosi e il trattamen-
to. Saranno rivisti i temi del disagio giovanile
e dell'uso di sostanze, delle trasformazioni
psicopatologiche degli esordi depressivi e
degli esordi psicotici, le mutate richieste di
consulenza psichiatrica nei pronto soccorso;
si discutera delle determinanti sociali in psi-
chiatria, cosi come del fenomeno della tran-
sizione e della psichiatria culturale applicata
ai migranti. Uno spazio significativo sara de-
dicato alla psichiatria digitale, all'utilizzo dei
nuovi antidepressivi e antipsicotici e all'utiliz-
zo della stimolazione elettrica cerebrale con

le differenti opportunita di applicazione. In-

fine, la presentazione del nuovo codice etico

della Societa Italiana di Psichiatria sarda oc-
casione per un'ampia riflessione sull'opera-
re nell'lambito della salute mentale secondo

scienza e ordinamento.
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Saluti delle Autorita
Introduzione dei Presidenti SIPPieVA

Chair: Vincenzo Villari, Cristiana Montemagni
Nuove depressioni e nuove psicosi - Gianluca Rosso

Il cambiamento nel tempo delle modalita di invio e di
accesso in Dipartimento di Emergenza Urgenza e Accetta-
zione - Alberto Vitalucci

La marea crescente del disagio giovanile - Orazio
Pirro

Discussione
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Chair: Flavio Vischia, Carla Gramaglia

Antipsicotici e antidepressivi: quali opportunitd inno-
vative di utilizzo? - Umberto Albert

La stimolazione elettrica cerebrale: metodi e indica-
zioni - Bernardo Dell'Osso

Psicoterapia del paziente difficile - Andrea Ferrero
Discussione

LUNCH

Presentazione del nuovo codice etico della Societa
Italiana di Psichiatria: principi generali - Francesco Risso
Discussant: G. Abbate Daga, C. Martino

Discussione

Chair: Ferruccio Stanga, Daniela Caporale
Psicopatologia e transizione di genere - Anna Gualerzi
Le sostanze dei giovani - Nadia Gennari
Determinanti sociali e psicopatologia - Alice Visintin

Psichiatria digitale e Intelligenza Artificiale tra sper-
sonalizzazione e tailored therapy - Matteo Panero

Discussione

Conclusioni dei Presidenti e premiazione Giovani Psichiatri
Termine dei lavori
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